
重
度
医
療
が
必
要
な
入
居
者
に
も
対

応
す
る
こ
と
が
特
徴
の「
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
あ
い
」が
群
馬
県
高
崎
市
に

オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
２
０
０
９
年
12
月

の
こ
と
。
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と

高
専
賃
を
併
設
し
た
、
珍
し
い
形
の
住

ま
い
を
提
案
し
て
い
る
。

「
高
崎
市
の
条
例
で
、
住
宅
型
有
料
老

人
ホ
ー
ム
は
20
床
ま
で
し
か
認
め
ら
れ

ま
せ
ん
。
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
し
や
す
さ

を
考
え
、
高
専
賃
を
10
室
併
設
し
ま
し

た
」と
話
す
の
は
、
同
社
代
表
取
締
役

で
看
護
師
の
小
和
田
幾
野
氏
。
制
約
に

よ
る
や
む
を
得
な
い
併
設
だ
っ
た
が
、

入
居
者
の
選
択
の
幅
が
広
が
る
の
で
、

か
え
っ
て
評
判
が
良
い
と
い
う
。

同
施
設
で
は
常
時
４
〜
５
人
の
看
護

師
を
配
置
し
、
必
要
に
応
じ
て
す
ぐ
に

対
応
で
き
る
体
制
を
完
備
。
２
週
間
に

１
度
医
師
が
往
診
す
る
際
に
も
、
適
切

で
無
駄
の
な
い
情
報
提
供
や
意
見
交
換

が
で
き
る
た
め
、
連
携
も
ス
ム
ー
ズ
だ

と
い
う
。「
ま
る
で
病
院
の
回
診
の
よ

う
で
す
」と
小
和
田
氏
は
笑
う
。

ま
た
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と
高
専
賃

の
間
に
は
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

設
置
さ
れ
、
入
居
者
が
ど
ち
ら
の
住
ま

い
を
選
択
し
て
も
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
と

訪
問
看
護
の
併
用
で
24
時
間
の
医
療
体

制
を
保
証
。
さ
ら
に
、
併
設
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
も
同
様
の
看
護
が
受
け
ら
れ
る
。

そ
の
た
め
、
退
院
後
の
受
け
皿
と
し
て

病
院
か
ら
の
紹
介
も
多
い
。
高
専
賃
は

早
い
う
ち
に
満
室
に
な
り
、
有
料
老
人

ホ
ー
ム
も
開
設
か
ら
３
カ
月
ほ
ど
で
す

で
に
８
割
が
埋
ま
っ
て
い
る
と
い
う
。

「
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と
高
専
賃
、
併
設

の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
デ
イ
サ 

ー
ビ
ス
の
職
員
は
ほ
ぼ
兼
務
で
す
。
あ

る
時
間
は
訪
問
看
護
事
業
所
の
職
員
と

し
て
介
護
保
険
内
の
サ
ー
ビ
ス
、
ま
た

あ
る
時
間
は
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
職
員

と
し
て
施
設
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
な

ど
し
て
、
1
日
に
複
数
回
必
要
な
医
療

を
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
」と
小
和
田
氏
。

24
人
の
職
員
中
、
半
数
が
看
護
師
と

い
う
強
み
の
な
せ
る
業
だ
が
、
シ
フ
ト

管
理
や
職
員
の
意
識
づ
け
な
ど
苦
労
は

多
い
。
そ
れ
で
も
、
現
在
の
介
護
保
険

の
仕
組
み
で
は
こ
う
せ
ざ
る
を
得
な
い

現
状
が
あ
る
と
い
う
。

「
吸
引
を
行
う
方
の
な
か
に
は
、
1
時

間
に
1
回
程
度
の
見
守
り
を
必
要
と
す

る
方
も
い
ま
す
。
そ
の
場
合
、
ケ
ア
プ
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住
宅
型
有
老
と
高
専
賃
を
併
設
、

看
護
体
制
を
整
え
重
度
医
療
に
対
応

職
員
の
兼
務
に
よ
っ
て

隙
間
の
な
い
医
療
体
制
を
整
備

A高専賃の居室。エアコンとベッドが備え付
けてある　B「『医療が必要なため、受け入
れてくれるところがなくて困っていた』という
入居者様やご家族が非常に多い」と話す小和
田幾野代表取締役　C入口近くに設置され
た訪問看護ステーション。有料老人ホームと
高専賃のほぼ中央に位置している　D住宅
型有料老人ホームの居室。南側の室内には
光が溢れ、とても明るい　EG高専賃の共
有リビングとキッチン。色調を合わせ、明るく
落ち着いた雰囲気にまとめている　F車い
すでも動きやすいよう、ゆったりとしたス
ペースが確保された廊下

住宅型有料老人ホームと
高専賃をつなぐ訪問看護
ステーションは、仕切りが
ほとんどなく開放的

まいの

提案 
住 まいの

提案 

提 案住 まいの 提 案

Vol.83

訪問看護事業所を中心とした
２種類の住み方が選べる住まい
２００９年12月、群馬県高崎市に、今までの施設とは一味違う住まいが誕生した。有限会社コスモ
スの運営する「ナーシングホームあい」は、住宅型有料老人ホームと高齢者専用賃貸住宅が併設さ
れた珍しいつくりになっている。手厚い看護体制を整え、重度医療が必要な高齢者の受け皿として
地域になくてはならない存在である同施設を紹介する。

有限会社コスモス
住宅型有料老人ホーム・高齢者専用賃貸住宅「ナーシングホームあい」（群馬県高崎市）

A

EC

GF

D

B



ラ
ン
に
沿
っ
た
訪
問
介
護
の
時
間
内
で

は
到
底
対
応
し
き
れ
ま
せ
ん
。
細
切
れ

の
対
応
を
す
る
た
め
に
は
ど
う
し
て
も

自
費
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
」と
語
る
小
和

田
氏
。
そ
れ
に
加
え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

立
場
か
ら
入
居
者
、
利
用
者
に
接
す
る

こ
と
で
自
然
と
理
解
が
深
ま
り
、
よ
り

適
切
に
対
応
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト

も
あ
る
そ
う
だ
。

以
前
に
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
経
営

経
験
も
あ
り
、
そ
の
際
に
、
軽
い
治
療

で
あ
っ
て
も
入
院
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
に
疑
問
を
感
じ
て
い
た
小
和
田

氏
。「
施
設
の
な
か
で
あ
る
程
度
の
医

療
が
受
け
ら
れ
る
体
制
は
、
今
後
ま
す

ま
す
需
要
が
増
え
て
く
る
と
思
い
ま

す
。
看
護
師
の
配
置
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
介
護
職
員
に
も
相
応
の
知
識
が
必

要
に
な
る
」と
指
摘
す
る
。
開
設
し
た

ば
か
り
の
同
施
設
に
も
毎
日
の
よ
う
に

問
い
合
わ
せ
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
医
療

体
制
整
備
の
重
要
性
を
再
認
識
し
て
い

る
と
い
う
。
地
域
の
需
要
を
受
け
、
今

後
も
よ
り
多
く
の
高
齢
者
を
受
け
入
れ

ら
れ
る
よ
う
、
事
業
の
拡
大
な
ど
を
含

め
て
検
討
す
る
予
定
だ
。

（
撮
影
：
関
口
宏
紀
　
文
：
編
集
部
）
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高専賃居室

デイサービス高専賃入口
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

有
料
老
人
ホ
ー
ム
入
口

有料老人ホーム居室

浴室

訪問看護ステーション

有料老人
ホーム
リビング

高専賃リビング

A

D

KL

C

G

有限会社コスモス
住宅型有料老人ホーム・高齢者専用賃貸住宅「ナーシングホームあい」

群馬県高崎市緑町4丁目3-1
1027-386-8881

●類型：住宅型有料老人ホーム
　　　　高齢者専用賃貸住宅
●居室：有料老人ホーム20室
　　　　（13.7〜16.9㎡）
　　　　高専賃10室（18.6㎡）
●建物構造：鉄骨造
●敷地面積：1,627.95㎡
●延床面積：1,184.00㎡

医
療
の
不
安
を
解
消
す
る

新
し
い
住
ま
い
の
ニ
ー
ズ
は
確
実

まいの

提案 
住 まいの

提案 

提 案住 まいの 提 案

HIドア横のネームプレートは職員の手づくり
J印象的な照明と、いたるところに飾られた額
が美しい　KL浴室は自立用と介護用の２種類
を用意

L

J

K

H

I


